Freibad

Freibadsaisonkarte 2012 nur fir Mitglieder:

Kinder / Jugend (von 7-16 Jahre) € 45,00
Erwachsene (ab 17 Jahre) € 69,00

Einzelkarten 2012 fiir Mitglieder:

Tageskarten Kinder/Jugend (von 7 bis 16 Jahre) 4,00 €
Tageskarte Erwachsene (ab 17 Jahre) 5,00 €
Halbtageskarte Kinder (bis oder ab 14:00 Uhr) 3,00 €
Halbtageskarte Erwachsene (bis oder ab 14:00 Uhr) 4,00 €
Abendkarte (17:00-20:00 Uhr) 3,00 €
Kinder bis 6 Jahren (in Begleitung eines Erwachsenen) frei

Gaste in Begleitung eines Mitglieds (zusatzlich zur 1,50 €

Einzelkarte)

Offnungszeiten: Montag - Sonntag 08.00 bis 20.00 Uhr
Bei Schlechtwetter geschlossen!

Hallenbad

Betriebsbeginn im Herbst am Sa., dem 22.
Sept.2012

Unser Vereinsbad wird von vielen Grazer Schulen angemietet, weitere
Zeiten werden fir das ATG-Schwimmtraining unserer Jugend bendtigt.
Die verbleibenden freien Zeiten stehen den Vereinsmitgliedern zum
Schwimmen zur Verfligung:

Mitgliederschwimmen:

Montag:
06:00-07:45 Schwimmen fir Frihaufsteher

09:00-10:00 Wassergymnastik fir Damen

Dienstag:

06:00-07:45 Schwimmen fir Frihaufsteher

15:00-16:30 Schwimmen fir Mitglieder

20:00-21:45 Abendschwimmen fir Mitglieder (2 Bahnen)

Mittwoch:

06:00-07:45 Schwimmen fir Frihaufsteher
17:00-18:00 Schwimmen flr Mitglieder
20:00-21:45 Abendschwimmen flir Mitglieder

Donnerstag:
06:00-07:45 Schwimmen fir Frihaufsteher

09:00-10:00 Wassergymnastik flir Damen



15:00-16:00 Schwimmen fir Mitglieder
20:00-21:45 Abendschwimmen flr Mitglieder (1 Bahn)

Freitag:

06:00-07:45 Schwimmen fir Frihaufsteher

11:00-12:00 Schwimmen flr Mitglieder

20:15-21:45 Abendschwimmen flir Mitglieder (2 Bahnen)

Samstag:

06:00-07:45 Schwimmen fir Frihaufsteher
10:00-14:00 Schwimmen fur Mitglieder
16:00-18:00 Schwimmen fir Mitglieder

Sonntag:
08:00-11:45 Schwimmen fir Mitglieder
Eintrittspreise 2012(zusatzlich zum Mitgliedsbeitrag):

Einzel Kinder 3-14 Jahre €1,50
Einzel Erwachsene € 3,00
10er Block Erwachsene € 23,00
10er Block Wassergymnastik € 30,00

Laufbahn

Nutzen Sie die Moéglichkeit, sich mitten in der Stadt in der
frischen Luft zu bewegen, anstatt sich in Studios an Steppern und
Laufbandern zu langweilen.

ATG-Mitgliedschaft ist fir die Benutzung Voraussetzung.

Werktags: Laufen, Nordic Walking von 6-22 Uhr méglich
am Wochenende zu unseren Offnungszeiten

Marburgerhltte Tauplitzalm

Allgemeine Information zur Marburgerhiitte auf der
Tauplitzalm im Salzkammergut

Im Sommer ist die Zufahrt Uber die AlpenstraBe von Bad Mitterndorf
(Maut € 9,80) bis zur Hitte gestattet (die Marburgerhiitte hat eine
Bewilligung und eine Chipkarte fir den Schranken).

Parkmaoglichkeit fur 2 PKW bei der Hitte, sonst nur Ladetatigkeit!

Im Winter muBB man entweder den Sessellift vom Ort Tauplitz aus
benutzen oder mit dem Auto lGber Bad Mitterndorf Uber die
mautpflichtige AlpenstraBe zum Parkplatz auf die Tauplitzalm fahren.
(Parkplatzgebiihr €3,90 pro Nacht). Vom Parkplatz bis zur Hitte (2
km) muB man auf Skiern wandern oder man |aBt sich von einem
Ratrak (Hierzegger) oder Ski-Doo (Hierzegger - Grazer Hitte) abholen.



Die Hutte besteht aus einem Erd- und einem Obergeschof3 und bietet
bis zu 20 Personen Platz.

Neben dem Aufenthaltsraum=Kiche befindet sich ein neu
eingerichteter Schlafraum fiir 8 Personen (4 Doppelstockbetten). Vom
Aufenthaltsraum flhrt eine Stiege ins ObergeschoB. Dort gibt es 2
kleine Zweibettzimmer und einen groBen Schlafraum mit einem Lager
flr 8 Personen.

Die Hutte befindet sich am 6stlichen FuB3 des Traweng-Berges in der
Néhe der Grazer-Hutte und liegt zwischen dem Tauplitzsee und
Steirersee.

Reservierungen der HUtte Uber den ATG, Kastellfeldgasse 8, 8010
Graz,

Tel.-Nr. 0316/ 82 43 45 von 9.00 - 12.00 Uhr, Fr. Schreiber

Kosten fiir die Hiitte pro Woche:
Betriebskosten fiir ATG oder VGT Mitglieder: € 450,00

Betriebskosten fur Gaste: € 650,00

Massage

MASSAGEINSTITUT VALLANT
Mag. Christiane Vallant im Haus des ATG

Terminvereinbarung unter: 0664 392 44 90

MASSAGEN

25 Min. Ganzkérper 18,20 €
10er Block 170,00 €
20 Min. Rickenmassage 18,20 €
10er Block 170,00 €

40 Min. Ganzkorpermassage 26,20 €
10er Block 250,00 €

SPEZIALMASSAGEN

1 Manuelle Lymphdrainage 26,50 €

1 FuBreflexzonenmassage 26,50 €

1 Bindegewebsmassage 26,50 €

1 Migranebehandlung 26,50 €

1 Gesichtsmassage 20,30 €



Packer Stausee

Nutzung unseres ATG-Ufergeldndes fir Mitglieder maoglich.
Bitte um vorherige Anmeldung im ATG-Biro (Schlissel fiir Zugang
notwendig).

Die ATG-Hitte am Stausee ist derzeit geschlossen und kann nicht
benutzt werden, da eine General-Sanierung der Sanitaranlagen
notwendig ist.

derzeitiger Stand: Kanalanschluss errichtet, Bau einer
Trinkwasserleitung durch die Gemeinde Pack im Sommer 2008.

Sauna

fur Mitglieder des ATG

Damen:

Mittwoch 08.00-12.00 Uhr
Donnerstag 16.00-21.45 Uhr

Herren:

Mittwoch 14.00-18.00 Uhr
Freitag 14.00-20.00 Uhr

Gemischt:

Dienstag 18.00-21.30 Uhr

Eintrittspreise 2011 (zusatzlich zum Mitgliedsbeitrag):
Einzelkarte 6,00 €
4er Block 23,00 €

Tennis

Fiar unsere Mitglieder gibt es die Méglichkeit auf dem Kunstrasenplatz
"Fun court" Tennis zu spielen:

Mo-Fr: 8-11 Uhr und 18-21 Uhr
Sa.,So.: 8 -12 Uhr

Bitte um vorherige Reservierung im ATG-Buro!
€ 6,- pro Tennisstunde



